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T eoz de tradition de o¢ plaindre de € biver, morte-saison, saison du froid ef de { icolement
sartoud foar leo campagues. Waie € liven et tes nigueans ont loujound €0¢ ausdi le tompe du
nepos froar la towe et ded bommes, o an fréterdte auy jeux de acige, auy locsins, awy nencontres,
auy veillécs, auy fétes leo plus belles de (' amnée. On ne peat nille pant flus gu'a la campagne
aimer { liiver. Wiewr que la « belle aciton », & frédispose d la réjlevion o leo choming de

weige sont ausdi dee cheming de néve of & ‘espoin...
wous, wos doulaiss d hewewses fétes ef tous lec woecwr de la nédaction poun wn Kiven niche en
Joces ef en bieajalts.




Avec la fin de Pannée
sonne Pheure des bilans.
Clest donc Poccasion de se retourner
et de regarder quelles ont été les actions menées
par notre municipalité au cours de Iannée écoulée.

Au menu, deux gros programmes en chantier :
la réfection de la toiture et de la corniche de Iéglise Saint-
Georges, pour 160.000 francs, et la remise a neuf de la
charpente et de la couverture de la Chapelle Saint Roch pour
63.000 francs.

En ce qui concerne Iéglise, pas de difficultés particulieres mais un échafaudage
impressionnant et quelques photos choc ! Pour la chapelle par contre, des difficultés de
subventionnement dues & des dysfonctionnements entre la municipalité et les différents échelons
départementaux et régionaux des Batiments de France portant sur des sommes relativement
modestes (20.000 francs environ). :

A cOté de ces programmes qui voient 'achevement de la réfection des bitiments
communaux menés depuis de nombreuses années, tant au niveat des édifices publics (cglise,
chapelle, mairie et poste) que des logements communaux, on peut constater, aussi, ’évolution
lente mais continue de Pédification du hangar communal de la Barriere, les travaux étant effectués
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4 temps perdy par Otre Cantonmnier, Abdes Fivouk.

En plus de ces travaux lourds et de ceux plus légers d’entretien de la voirie (route de Miers
aprés Candare, point noir du Pech d’Agude, Scanncaux, pour la somme de 55.000 francs) et
orace au bénévolar de cantonniers amateurs, la Municipalité s'est surtout penchée sur deux
dossiers Importants :

1. La renégociation du contrat de distribution de 'eau avec la SAUR, aprés trente Six ans de
Stati-quo .
2. Le schéma communal d’assainissement.

Si le premier n'a pas nécessité un efiort trop prolongé, il n'en a pas €€ de méme pour le second.
Ce est quapres des mois d’études et danalyses tant techniques que financieres que le Conseil
municipal a adopté ce fameux schéma communal qui, ainsi que son nom lindique, n’est qu’un
schéma, Cest 2 dire une sorte de «Plan d’occupation des Sols » en mariere d’assalnissement. :

_ La commune est divisée en cing zones réparties comme suit :

Quatre zones différentes d’assainissement autonome avec pour chacune son propre dispositif
adapté et une zone collective (le bourg), ot Passainissement individuel n'est pas possible.
Le schéma, consulmble i Ja mairie, sera suivi dune enquéte publique pendant les vacances de
printemps probablement ; le but rant d'amener la commune } se mettre en conformit¢ avee fa lot
sur Peau de janvier 1992. v

Enfin, et méme si on en a peu parlé en 1998, la commune reste partenaire avee /e
Conscil général et le Syndicat Mixte, pour I'aménagement coordonné des berges de la Dordogne,
présidé par Monsicur Malvy du programme « Espace Naturel Sensible »
Tl semblerait quune certaine réflexion soit mende au niveau départemental au sujet du probleme
de protection des berges et du devenir de certaines terres non agricoles.

Nous restons donc 3 lécoure des propositions qui pourraient nous étre farres 1 ce sujet.



Ainsi que vous Ie constatez, avec des moyens modestes mais un minimum de
bonne volonté, il est possible de faire beaucoup ! Je ne m’érendrais pas sur les micro- réalisations
municipales ou privées (terrain de petangue, fleurissement en tous genres, permanences 1 la
bibliothéque ou autres animations diverses) ni sur le trait d’union que constitue chaque numéro
du bulletin d’informations locales « Du Cété de Floirac », que seuls quelques illettrés pourraient
encore ignorer.

Tout ceci prouve que Floirac continue malgré tout a vivre et méme a bien vivre

Bonnes Fétes i tous et Bonne Année 1999
Frédéric Bonnet-Madin
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Recu en derniere minute
Recu

Vous résidez dans le Lot et vous étes ;
Demandeur d’emploi ou Bénéficiaire du RMI ou de FAllocation de Parent Isolé (API) :

Voyagez gratuitement a I'intérieur du département avec la
Carte Solidarité Transport du Conseil Général
départ et arrivée situés dans les limites du Lot

En car ouen Bus:
sur les fignes du réseau départemental des transports et du réseau urbain Evidence (Cahors Pradine}
En train
Sur les lignes SNCF
En voiture
Avec les services de transport a la demande

Comment Obtenir la Carte Mode d’emploi

: Si vous empruntez les fignes du reseau
Il suffit de se rendre dans l'un des sept Centres |départemental des transports ou des lignes
Meédicaux Sociaux (CMS) du Conseil Général |SNCF, la carte Solidarité Transport vous sera
muni (e) d’une photo d’identité et, sefon votre \remise avec un carnet de bons de transport.
cas, de [Pune des piéces justificatives + Vous prenez un car
suivantes : Il vous suffit de présenter voire carte au
o Photocopie de la déclaration de situation |conducteur. et de remplir un bon de
mensuelle déliviée par TASSEDIC ou a |transport que vous luiremettez.
défaut, un historique de situation délivre par e Carou Train SNCF
FANFE g , Présentez vous au guichet avec carte et bon
e Le Contrat dinsertion de [I'Aliocataire du|4e transport. Un billet vous est remis.
RMI.{ En cours de validite} « Bus o

o Un justificatif d'ouverture des droits a API, Sur présentation de votre carte au guichet

our le mois en cours. : < 3
P Evidence & Cahors, une carte d'abonnement
aux transports urbains vous est remise

La Carte Solidarité Transport est valable 6 mois
Elle est renouvelable sur présentation des pigces justificatives
Elle ouvre droit 2 un nombre illimité de voyages
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UN NOUVEL ELEVEUR PRIME SUR LE CAUSSE DE

FLOIRAC

Dans le dernier numéro de notre bulletin trés local,
nous feélicitions Guy et Michel Granouillac pour leur ler
Grand Prix a la Foire primée aux veaux de lait de Meyssac.
Jamais deux sans trois, un nouvel éleveur de Floirac,
collectionne aussi les récompenses.

Le premier janvier 1998, Philippe Meyniel
s‘installé agriculteur a Soult. Initialement, son but est de
créer un élevage de canard gras ; aidé de ses amis et de sa
famille, il construit donc de ses mains un superbe hangar a
gaver, aux normes européennes cela va de soit, produit
régulierement ses. canards labélisés et les vend au
groupement de producteurs de Gramat : La Capel - La
Quercynoise.

Au printemps, l'entreprise ayant pris son rythme de
croisiere, Philippe décide d‘agrandir son écurie bien-aimée
de juments pouliniéres de race anglo-arabe, créant ainsi une
nouvelle activité au sein du Gaec mais donnant surtout libre
COUrs a sa passion pour les chevaux.

Son premier produit, le poulain Iram de Soult, né en
avril 1995 est primé Premier des « Haras de Rodez et de Midi-
Pyrenées » lors d’un concours a Gramat. Encouragé par ce
succeés, Philippe présente son poulain a Rodez et Toulouse et
prend encore les premiéres places. Grace a ces resultats, il
est sélectionné pour le concours et la vente de Biarritz des
14 et 15 novembre derniers. Le succés est toujours au
rendez-vous : [ram est acheté par le Haras de Tarbes. C'est
pour notre ami la consécration supréme, car n'entrent dans
ces écuries célebres que des étalons présélectionnés dans
les Haras renommés, en particulier celui de Pompadour.

Comme plusieurs étalons de l'élevage ont déja
recu les mémes récompenses qu’ [ram, nous pourrons suivre
la saga des poulains de Soult, Idol étant le héros du prochain
épisode.

ram de Soult

Nos jeunes agriculteurs
sont decidement au top de
la performance ; nous les
félicitons pour la qualité de
leur travail et leurs brillants
succes et les encourageons
pour l'avenir.

Janine baurés

& o

Idol de Soult et son éleveur



Les Coutumes de Noél
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La féte chrétienne de No&l a remplace dautres
manifestations  qui,  depuis [antiguité, se
déroulaient chague année 4 la wiewte épogue en
Europe. A Rome par exemn[e‘, entre [e 17 et [e
24 décembre végnait wn gramd désordre fes
esclaves commmandaient leurs waitres  qui
devaient les serviv a table ; les maisons étaient
décorées de houx et de sapin, un voi de [a fete
était choisi parni e jeunes soldats.

La nuit ou solstice Ohiver, la plus longue de
f‘année, on célebrait le vetowr du soleil en
présentant un em(ant nouvean-né, pendant [a
fé{e.
En Suéde, Noruvege et av Danemm./(. fes
habitants  adovaient wn  iew, Maitre du
Tounerre, installé dans wn char tivé par des
boucs ; de mos jours, la coutmme de placer un
bouc en paille devant les maisons on le sapin est,
en Scandmavie, w1 souveniv de cette tradition
paienne.

Au 0ébut de notre ére, les cbréﬁiem ont
fice au 25 décembre la célébration de la
naissance du Christ, bien que [évangile wen
précise  pas le jour Crest
vraisewblablewent en raison de [
ces Tites paiens, pour fes reznﬁfﬂcer et les
supplanter.  1ls  we  fetaient
véritablement Nogl mais gvfzf:éz la 1wt Oes

-
exact.

excistence Oe
pas  encore
X

fougues HIATLS b-’!:diver en décorant le [ien de vie :
les feuilles piquantes ou howax représentaient la
cowvormne du Christ et les bonles TOuges fes
gouttes de som sang ; le gui était censé porter
bonhenr, fe romarin symbolisait [amitié et [e
lierve Laffection.

A la fin ou siecle dernier et jusqua [a
guerte e quarante, tomte la famille, parents,
grand-pavents et enfants, se véumissaient
devant la cheminée pour la veillee ou 25
décembre. Bn attendant la wesse de mimit les
enfants chantaient des refrains de Nogl ou
écoutaient des (Qistoires- racontées pav [es anciens
tandis qu'une bﬂcfye brinlait dans la céeminé& La
bache de Nos! était un gros tronc darbre choisi
dans wn bois dur afin de domner de la chalewr
[ongtemps. On la décorait de feuillages et de
rubans avant de la Oéposer dans la cbeminée oM
le canton. Te cf;»ef e famif[e la bém'ssait, puis, le
plus jeune et le plus dge oe [rassemblee
[rembrasaient aprés [avoir arvose b’fﬁﬂ'(e ou
Veawt Oe Tie.

Les prewiéres Oescriptions Oe Lavbre de
Not[ apparaissent en France, en Alsace plus
précisément : le sapin était dressé sur fa place de
[hotel de wille. Ensuite, la veille de Noel, des
spectacles se déronlaient devant les églises et
tout le movde damsait autour de [arbre de
paradis veprésenté par un sapin 0ecoré oOe
ponmes. Grace aux COMIMETCANLS ambulants
g allaient ve ville en ville, la coutume se
répandit rapidement dans toute la Framce. Le
sapi, a[ors{, entra daws les WAISONS, accroché an
plafond, vme powmie suspendue a [a base de son
trone ; puis trés vite sinstalla ['habitude de
placer le sapin dans un bac vempli de sable et de
fiscer s ses branches gateavx, friandises et
petits jouets gue ['on faisait tomber en secouant
les rameanse.

De H0s jours, toutes ces coutumes se retrouvent:
+ [e nowvean-né dans la crécfge, le boux, e gui, fa
Eﬂc{ye, fe sapiu, les véunions awicales antour
O'mm feu de bois. Elles remontent a [a muit des
tenps, quand le cours des saisoms réglaient les
jours Oe 10 aucétres, quand M;onm-:e avait peur
o woir des longues nuits froides de [hiverd et
calmait  ses agoisses a4 travers Oes vites
magiques et.yassurants.

Janiye banrés




)

NOEL d’ AUTREFOIS

par M. Joseph Carriére

Noél, c’est la féte de la Nativité.
Dans mon enfance, tous les habitants de
mon village étaient catholiques, plus ou
moins pratiquants. La Noél était non
seulement 1'une des plus importantes fétes
religicuses, mais aussi un repere
concernant diverses activités : on devait
faire cela...a fa Nogl

Avant 1914, tout se déroulait de la
méme fagon dans chaque paroisse de notre
région. Le 13 décembre, & dix heures du
soir, un carillon d’une durée de quelques
minutes mettait tout le monde en éveil
Chagque soir il v aurait un coup de plus, de
telle sorte que, le 24 au soir, on sonnerait
douze fois !

Pour cela. quelques jeunes gens se
rendaient chez Adrien, le sonneur de
cloches, pour une veillée agrémentée de
petits jeux ou de récits. Victoria, son
épouse, offrait une infusion de tilleul. Au
moment voulu, Adrien, muni de sa lampe
tempéte, allait a I'église suivi de tous. La
lampe ¢tait allumée pour gravir 1'escalier
en spirale qui aboutissait au clocher.

Les trois cloches, de tailles
différentes, allaient &tre animées suivant la
force de chacun. Adrien, muni d*un caillou
de basalte, martelait la petite cloche 2
petits coups qui donnaient un son clair.
rythmé et modulé : il « triselait » pendant
deux ou trois minutes, puis on ébranlait les
trois cloches pour un carillon de méme
durée. De village en village, on sonorisait
ainsi toute fa campagne. L arrét avait lieu 2
I"heure précise de I'entrée a 1'église pour
la messe de minuit.

Dans les familles, on veillait
jusquw’a ’heure du départ pour la messe.
Awvant de sortir avec les parents. ou d’aller
au lit, les enfants rangeaient pres du feu
leurs  galoches ou leurs  sabots
soigneusement nettoveés.

L église était éclairée a ["électicité
et, pour la circonstance, on avait ajouté
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0S anciens

quelques ampoules supplémentaires. A
I’autel de marbre blanc on avait allumé
tous les cierges. Les membres de toutes les
familles ¢étaient présents a leur place.
Madame Dunoyer de Segonzac etait avec
les chanteuses sur ’estrade de droite, les
deux chantres, Eugéne le tailleur et Paul
Peuch le magon, sur I'estrade de gauche.
Le prétre, suivi des deux enfants de choeur,
arrivait a autel. Adrien sonnait les trois
coups : Poffice commencait. C’était une
messe chantée, comme aux grands jours. A
I’élévation, un canllon de trois cloches
tonnait. A la Sainte Table, les
communiants €taient nombreux. La Bonne
Nouvelle ¢€tait proclamée par le « Minuit,
Chrétiens... » des chantres et par les voix
plus légeres des chanteuses dans « I est né
le Divin Enfant... » et « Les anges dans nos
campagnes... » Avant de sortir de ["église,
on passait devant la creche pour un demier
regard puis on rentrait chez soi boire un
vin chaud avant d’aller réver.

A leur réveil, les enfants se
précipitaient vers leurs chaussures et ¥
trouvaient guelques pralines ou un objet
desiré mais non commandé. C était le Petit
Jésus qui, passant par la cheminée. les
avait apportés. Le 25, & midi, la ménagére
servait un bon repas. celui des grandes
circonstances. Et ["on buvait un bon coup.

Ces souvenirs datent de quatre
vingt cing années | Pour des raisons, je
pense, économiques, I’Amérique a inventé
le Pere No¢l avec sa hotte. le «Papa
Nogl» que Tino Rossi a chanté. La
télévision nous inonde de ses images et
méme incite les enfants 2 .teléphoner au
Pére Noél pour commander un jouet qui
sera livré par la poste !

C’est la fuite du temps avec
I’évolution si rapide que je comprends
mal. Tu es dépassé, me dit mon petit-fils...




Récits en liberté...

Le grand-pére du Lot 1]

Bors GRAVE de Mausrice ALBE

« Tiens, Philomene ! Vous voila bien loin de chez vous, a cette heure. Je termine de
charger la voiture avec ces fanes de mais pour faire litiére aux vaches. et je vous porte au
bourg. Mais oui, je sais bien que vous avez encore de bonnes jambes, et que vous pouvez
rentrer a pied, mais quand on peut éviter... Allez, montez. Les chiens, miladiou ! laissez la
place, qu’aujourd’hui j°ai une jeunc passagere. Eh ! mais si... mais si...toujours jeune '»

Le grand-pére a toujours ¢été galant. Philoméne s’assied précautionneusement. Et tout
a coup, elle s’enfonce dans le siege, les yeux au ras du pare-brise. Le grand-pére, qui connait
I’auto, a dans I'oeil un éclair de malice : « Hé ! c’est que les ressorts des siéges n’ont pas
tenu aussi bien que le moteur. Tenez. Un demi-tour de clef et la voila qui ronronne. Est-ce-
que ce n'est pas une merveille ? Jamais une panne, jamais un ennui, elle marche comme
neuve. Juste un peu d’essence de temps en temps et en route. »

Les chiens croisent devant les roues en abovant joveusement. « Que non, ils ne vont
pas se faire écraser ! C'est leur auto. Si je me perdais en route, ils me raméneraient tout droit
a la maison ! C’est vrai. Philoméne, qu’il v a toujours a faire dans une ferme, mais depuis la
retraite, voillions, ce n’est pas du travail, ¢’est de I’occupation ! »

Les automobilistes qu’on rencontre jettent un regard étonne a cette voiture téléguidée
qui, sans jamais cesser de clignoter. balaie la route & I'ammiére avec les fanes de mais qui
débordent. Mais le grand-pere n’en a cure et continue & conduire gravement a 20 a ’heure
tout en bavardant. 2

« Tenez. lautre jour je m’occupais des vaches a la grange. quand je vois par le
fenestrou monter une paire de patins blancs au perron de la cuisine. Ah, je me dis, voila le
pere Larue. On vient me faire la morale pour les élections !

« J’espere que cette fois vous allez bien voter » chou dit.

« Je ferai, comme j’ai toujours fait, mon devoir. »

« Je sais. chou dit, que vous avez toujours fait votre devoir. que vous le faites et que vous le
ferez toujours. Mais les temps ont changé, vous avez maintenant une maison, des bétes, du
confort, il vous faut voter en conséquence. »

« Monsieur, mon grand-pere était paysan, mon pére était paysan. je suis pavsan, je ne pense
pas que je vais voter pour le seigneur. . » que j’al répondu.

Tenez, pendant que vous allez dire bonjour & ma femme, je décharge la voiture et je
vous rejoins. La soupe doit étre trempée et il v a toujours quelques tranches de jambon. Je
vais tirer a boire. On rajoutera bien une assiette per la Philomeno. Si. si, nous savons bien que
personne ne vous attend a la maison... »

Ici, ’hospitalité est vraie et sincére. Dans ces maisons-la, quand on a partagé le pain et
le sel. on reste amis pour toujours. Sans le dire, bien str. On le sait.

Luce PAPON

~1



Patchworlk de Noel
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e me trouse en ce moment-wibme an bord de
la piocine. U fait trée chawd o Je pemse &
vaus, pasmes Flotnaceds quc devey mownir de
troid !

e comprais wous pantor wn o de b facon
Le 24 décemtne, les enfants accrochent loune
chawssettes 4 la chaninée ef, le lendemain
weatin, leans chawsscties cont  pleines  de
cadeaut. :

woud. Cot francacs. {aitons plutiz le 24 au
sacr. (Do wefas eof composé cosentiollenent de
dendon, Jambor. fpouler . lien ddn, le
fasmenr « plum padding ». Comme & fait trés
chawd, certains mangent lewn repas a la flage.
Le soir. de ont wn autie grand repas gui
cowvent eot an nepae froid, Et le 26 décerbre
est ce guon appelle « Bowersday n. e
Jounce litre pour tout le monde od & wue ¢e
passe niew de spécial.

Les fetes de Thodl australionnes nesocatllent
doune beaucount & colles d ugletome wu gue
{ Australic esf ane ancicane colontc anglaise
Bows bassens & tous,

? cecalodr & MEme aam pess_ $2 ENarmpesmE . S:.,;\;

Ao youteaoe Ve 1S & vaus tes orflams dues
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UNE BONNE RECETTE...

LA DINDE AU WHISKY!

(selon Didier DESTREMAU}

: HAC

Etape 1 : Acheter une dinde d'environ 5 kg pour & personneés &i une
bouteilie de whisky, du sel, du poivre. de Phuile dolive st des bardes de
lard.

Etape 2 : Barder la dinde avec le lard, la ficeler. la saler, la poivrer
et l'arroser dun filet d'huile dolive.

Etape 3 : Faire pré-chaufier ie four — thermostat 7 — pendant 10 minutes.
Se verser un verre de whisky pendant ce temps-ia. 2

Etape 4 : Metire la dinde au four dans un plat & cuisson. Se verser
ensuite 2 verres de whisky et les boire.

Etape 5 : Metire le therposiat & 8 aprés 20 binutes pour ia saisir. Se
bercer 3 berres de whisky.

Etape 6 : Apres une dsbi-Deure. fourrer Fouvrir et surveilier lz buisson
de la dinde.

Etape 7 : Brendre la vouisilie de biscult &t s er une bonne rasads '

derrigre la bravate — non — iz cravate

Etape 8 : Aprés une demi-heure de blus, tituber jusgu'au bour. Oubrir
la putain de porte du bour et et de reburner — non — revourner — non —
recourner — non — enfin, metire la guinde dans l'autre sens.

Etape 9 : Se pruler la main avec la putain de borie du bour en refer-

mant — bords! de merds.

Etape 10 : Essayer de s'sseoir sur une putain de chaise et se rever-
dir 5 ou & wnisky de verres ou le gontraire. je sais blus. .

Etape 11 : Faire buire — non — cuire — non = ah ben si. cuire la
bringus bancant 4 heures.

Etape 12 : Et hop. 5 berres de pius. ga fait du bien par ol ca Dasse.

Etape 13 : Riirer le four de la dinde. Se rebercer une bonne goules
de whisky. ;
Etape 14 : Essayef de sortir le bour de la saloperie de pinde de nou-
veau parce gue ga a raté la bremiére fois.
15 : Rabasser la dinde qui est tombée bar terre, fessuyer avec
o saieté dz chiffon et la fourrs sur un blat, ou sur un clal ou sur une
assietiz. enfin on sen foul.

s
carreiags e la buisine et essayer d

Etape 16 : Se péter la guzuie a cause du gras sur la barrsiags. ou
e se relever

i

Etape 17 : Décider quon est aussi bien par ierre et binir la moutcilie
WhNiSKY.

(2]
W

Etape 18 : Ramper jusgu’au lit. dorbir toute iz nuit.

Etape 18 : Manger la dinde froide avec une bonne mayonnaise e len-
demain matin. et nettoyer le bordsi gue t as mis ia vellle dans iz cuisine.
pencan: ie rsste de la journes.

7L6ML€/, .d'juw/g nis _pan gD:D P ibenden
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= ‘Qlwwy. est wn nome gue Lan ne peud: dissacier de Uidée auw de
Conuies dun ban wepas. I uague immédiatement. & Cesprit - Laie, le canard, le
{m‘ag/ws, fexs»cfm{fifs, les tw#as; fwzﬁatcﬁet Fasl.

Cest pourtant la un pittne apercit des' zichesses gastonanugues de cette
wgion benie des dicux. Fa cuisine guereynoise est: d/’a/u'gj/w wurrale. Sl'/m{fzé(b et
tribudaine des saisans. Cn &y wiilise tous les ,?/zadm'/t@‘ du tevioiv a’qmis/ les p@uﬂ
nobdes /fusqaf’aux ;2[515 madestes comme les boutans de s’afs%x qitt: fam de
succulentes ameleties. ais pour aa{lmm’-’ﬁui- pancﬁ(ms/ naus suz le pf’tm/ nable :
(e faic gras d aie et de canard.

Hes amateins savent gue le Zlai@ guas est un ad délicat et qiie: la qltafifé est
l[adawp déterminant.

HLes wmains gavaicnt {es aies avee des lﬁf‘gue& Ha premitee weeette de f/:(u@
gras apparait en 1747 dans « FLe Cuisinier Gascon ». Cotait lo debut d'une
langue vnalite entze ‘HAlsace et le sud-auest.

HApcien ou modeme (e pHAICiRe du gavage wste lo meme; HLes Zﬁwmuém.
qui gavaient ces velailles aw mayes d un entonnaiv ont pei & peit laissé la: p{aw a
des gauenses éfcca‘ziquas_ Cest moins Wmthwx, mais le wsaltat est le: meme :
la volaille avale une belle quantité de mais. Des c';u.f’d’& atteignent tvois maois: et
demi: an gave les canazds et les aies pendant trois semaines, deus fois par jowe
pauy les canands. trais fais pour les aies.

—Yaici la receiie d une terrine gt w{a,a[e/w ﬁama)@t’a el amis poun o8 ,Z”dm de ﬂm

d'annde !
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Ingrédients :

Un beau foie gras frais
Sel, poivre, Armagnac

o Préparer le foie a l'aide
d’un couteau pointu et

aiguise.
Dénerver et enlever
soigneusement la

membrane externe.

e Saler et poivrer généreusement sur toutes les faces et
entre les lobes ; déposez le dans une terrine, 'arroser
d’Armagnac, le recouvrir d'une feuille de papier
d’aluminium en le pressant pour supprimer les bulles
d’air, et laisser mariner douze heures au frais.

o Laisser votre foie revenir a température ambiante.
Chauffer le four & 120°C (thermostat 2) et faire bouillir
de l'eau pour le bain-marie. Placer la terrine au bain-
marie sans le couvercle, avec le papier d'aluminium, le
foie cuit mieux et fond moins.

e Pour un foie de 500 grammes laisser cuire 30 minutes,
pour un foie de 800 a 900 grammes, 45 minutes.

Les foie en terrines se conservent huit jours
au réfrigérateur.
Dégustez le avec des tranches de pain de campagne
griliées et tiedes, arrosé d'un Sainte Croix du Mont ou d'un
Bergerac moelleux.

%(M@aﬂpéﬁi el f?m/atxf Reéueillon a toutes et a taus.

Chanial f{fwm’qp

%ﬂ q%wmmf%
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RUBRIQUE A BRAC

CARNET

Nous avons appris avec plaisir.____._ .

...Que Mme Decaix est grand-mére d’un
petit Paui

_...que M. Soustre est arriere-grand-pére
d’Edmond

né chez Frangois et Reiko Lavergne

..quun petit  Jayson est arrivé chez

Evelyne Dutheil

Tous nos voeux aux enfants et nos
compliments aux parents, grands et arriere-
grands parents !

Proverbes de saison
tranmis par Chantal Lyautey

De Sen Catorino o Nodal i a un mes egal
(Entre Samte Catherine et Noél 1l y a un mois
entier)

Si per nodal fa souleillo
Per Pascos brulo lo legno
(S’1l fait soleil & Noégl, il fera froid a Paques)

L hivern n’es pas bastard

se ve pas d'obouro, ve de tard

(L hiver n’est pas bétard, s’il ne vient pas de
bonne heure, il vient tard)

ANNONCES

A vendre :

-Poéle 4 mazout, état neuf 300 F
-Radiateur bain d’huile 200 F
-Petit frigo « Frigéco» 300 F
Tél:05 6532 48 86

A vendre
Stérilisateur neuf. 150 F.
Tél: 05 65 32 5644

Donne contre bons soins setter anglais pour
chasse et compagnie. Besoin d’espace.
Tel 10565 37 3553

A vendre
VTT 12-14 ans. Etat neuf. 500 F.
Tél: 05 65 32 50 46

A vendre

Veste % Astrakan noir et col Vison
(fourrures véritables). Taille 46-48. Etat neuf
Prix 2000 F a débattre.

Tel : 05 6552 51 52

A vendre bureau secrétaire enfant bots blanc
bon état. 5 00 F.
Teél: 05635325166

AASF

Nous rappelons que les cartes postales de
Floirac sont toujours en vente a la
bibliotheque. Pourquoi ne pas les utiliser
POUr envOyer vos voeux ?







